
Votre thérapeute, Mme Martine MERLIER-FAYOLLE sophrologue, spécialiste en 

libération des émotions, thérapeute énergéticienne, vous propose des séances adaptées 

à chaque personne, au sein de son cabinet Passeport Bien Etre.  

Plusieurs méthodes sont utilisées : 

- La libération du péricarde (en cabinet ou à distance), dont le but est de libérer 

les émotions et donner accès à ses propres forces de guérison 

- La digitoponcture (uniquement au cabinet), technique de pressions sur des 

points spécifiques, permet de libérer les douleurs, apaiser et rééquilibrer le flux 

d’énergie vitale dans le corps, 

- La sophrologie, dont le but est l’apprentissage de la gestion des émotions dans 

la vie quotidienne.  

Le cabinet Passeport Bien-Etre se situe au 41, rue des Pruniers à Pournoy-la-Chétive. 

Retrouvez toutes les informations sur le site https://www.passeportbienetre.com 

 


